° INTEGRALT

( ]
S&’ JOGVEDELM]
S SZOLGALAT

BETEGJOG

Beleegyez6 nyilatkozat

Az onrendelkezési jog keretében a beteg szabadon

‘v’l&AN 1'/7 donthet arrdl, hogy kivan-e egészségiigyi ellatast
g 9< igénybe venni, annak soran mely beavatkozasok
O QO  elvégzésébe egyezik bele, illetve melyeket utasit

¥ 3 vissza, figyelembe véve a torvényben elGirt

korlatozasokat.



A tdjékozott beleegyezés az orvostudomanyban hasznalt fogalom. Az ellatasban
résztvevé személy tajékoztatast kdvetben adott dnkéntes beleegyezése a gyodgyitas
részeként az orvos altal tervezett beavatkozds elvégzéséhez. Az alapos, teljes
kord és a beteg egészségi allapotat is figyelembe vevd tajékoztatas eldfeltétele
a beteg beleegyezésének, amelynek eredményeként a beteg/paciens, vagy
szUl6/torvényes képviseld az orvos tajékoztatdsa soran, megismeri egészséglgyi
beavatkozas el6nyeit, veszélyeit, kockazatait és lehetséges szovédmeényeit.

A beteg/pdciens, torvényes képviselé/tadmogaté mérlegelheti a valdsziniisitheté
kockazatokat, szovodményeket, a valdszinlisitheté elonyokkel szemben, a lehetséges
kezelés, vizsgdlat sordn, és jogdaban dll azokat elfogadni vagy visszautasitani.

Milyen formdaban adhatja beleegyezését a beteg?

FGszabaly szerint a beteg a beleegyezését széban, irdsban vagy rautalé magatartassal is megadhatja,
amennyiben az egészségligyrdl szolo torvény eltéréen nem rendelkezik. Ez azt jelenti, hogy a torvény
altaldnos szabalyként nem ir el6 alaki kétottséget a beleegyezés megaddsdhoz, az egyszer(ibb vizsgalatok
elvégzéséhez vald hozzajarulas igy akar szébeli formaban vagy rdutald magatartdssal is megadhato.

irasbeli beleegyezéshez kotott azonban valamennyi invaziv (testbe behatold) beavatkozas és az
onkéntes gydgykezelésbe vétel (pszichiatriai ellatds), ahol a beteg irdsbeli vagy — amennyiben erre nem
képes — két tanu egylttes jelenlétében, széban vagy mas mdédon megtett nyilatkozata szikséges a
beleegyezés érvényességéhez.

Invaziv beavatkozds: a beteg testébe béron, nydlkahdrtydn vagy testnyildson keresztiil
behatolo fizikai beavatkozds, ide nem értve a beteg szamdra szakmai szempontbol
elhanyagolhato kockdzatot jelenté beavatkozdsokat, mint példdul a vérvételt.

Az egészségligyi invaziv beavatkozds elvégzéséhez a beteg vagy a torvényes képvisel§ altal adott irdsbeli
hozzdjarulast nevezzik beleegyezé nyilatkozatnak.

Befolyasolhatja-e valaki a beteg dontését a beleegyezésrol?

Cselekvéképes beteg eldontheti, hogy igénybe kivanja-e venni a javasolt egészséglgyi ellatast, igy
sajat maga adja meg a beleegyezését. Ha a betegnek az egészségligyi elldtdssal Osszefliggé dontései
meghozataldban a tdmogatott dontéshozatalrdl sz616 torvény szerinti tdmogatdja van, a beteg kérelmére
biztositani kell, hogy a tdmogaté a beleegyezés megadasa soran jelen lehessen, a beteg a tdmogatojaval
a beleegyezés megadasa el6tt egyeztethessen.

A tdmogato jelen van ugyan, de a beleegyezé nyilatkozatot a beteg irja ald.

Mely esetekben nem a beteg adja meg a a beleegyezést?

Kiskoru (18 éves kor alatti) beteg esetében a beleegyezés jogat a szil6 / torvényes képvisel§ (gyam)
gyakorolja, igy a beleegyezd nyilatkozatot is § irja ala.

Helyettes dontéshozd: A beteg el6zetesen nyilatozatot tehet, amelyben megnevez egy masik személyt,
aki helyette a beleegyezés jogat gyakorolja,



A 16. életévét betoltott, un. érett kiskori megnevezheti azt a cselekvéképes személyt,
aki a torvényes képviselGje helyett a beleegyezés, illetve a visszautasitds jogat
gyakorolhatja. Ezt megteheti kézokiratban, teljes bizonyito erejiimagdnokiratbanvagy
— irasképtelensége esetén — két tanu egyiittes jelenlétében megtett nyilatkozattal.
(Kivéve kiskoru terhességmegszakitasanak esete.)

CselekvGképtelen beteg helyett, aki korabban — még cselekv8képes allapotaban — nem nevezett meg
helyettes dontéshozot, a hozzatartozok koéziil a megjelolt sorrendben az alabbi személyek jogosultak
a beleegyezés jogat gyakorolni, feltéve, hogy a beteg az adott személyt nem zarta ki e jogosultsagabol:
a) a beteg torvényes képviselje, ennek hidnyaban
b) a beteggel k6z0s haztartasban él6, cselekvéképes
ba) hazastadrsa vagy élettarsa, ennek hianyaban
bb) gyermeke, ennek hianyaban
bc) szUl6je, ennek hidnyaban
bd) testvére, ennek hidnyaban
be) nagyszilbje, ennek hidnyaban
bf) unokaja;
A b) pontban megjeldlt hozzatartozoja hianyaban a beteggel kozos haztartasban nem él16, cselekvéképes
bb) gyermeke, ennek hianyaban
bc) szUl6je, ennek hidnyaban
cc) testvére, ennek hianyban
be) nagyszilbje, ennek hidnyaban
ce) unokdja.

Az egy sorban nyilatkozattételre jogosultak (pl. két sziil6, tobb gyermek) ellentétes
nyilatkozata esetén a beteg egészségidllapotatvarhatoan legkedvezébben befolydsolo
dontést kell figyelembe venni.

Cselekviképtelen beteg véleményének figyelembevétele

Az egészségligyi ellatassal kapcsolatos dontésekben a cselekvéképtelen, illetve a korlatozottan
cselekvéképes kiskoru és a cselekvBképességében az egészségligyi ellatassal Osszefliggs jogok gyakorlasa
tekintetében részlegesen korlatozott beteg véleményét a szakmailag lehetséges mértékig figyelembe
kell venni abban az esetben is, ha a beleegyezés, illetve a visszautasitas jogat helyette mas gyakorolja.
A ,szakmailag lehetséges mérték” magaba foglalja a beteg belatasi képességének a megitélését is, és az
altala kinyilvanitott kivansagokat elssorban ennek megfelel6en kell figyelembe venni.

Visszavonhatd-e a beleegyezés?
A beteg a beavatkozas elvégzéséhez mar megadott beleegyezését barmikor visszavonhatja.

Amennyiben a beteg alapos ok nélkiil vonja vissza a megkezdett kezeléshez valo
beleegyezését, kotelezhet6 a felmeriilt kbltségek megtéritésére.

Amennyiben kutatasi célu a vizsgdlat, illetve terdpia, azok megkezdése el6tt a beteget sziikséges arrdl
is tajékoztatni, hogy a kutatas barmely stadiumaban indoklas nélkll visszavonhatja beleegyezését, és
ebbdl addddan kar, hatranyos megkilonboztetés nem érheti 6t. Kutatas esetén a részvételi szandékot
feltehet6en befolyasold informaciot tilos szandékosan visszatartani.

Mely esetekben nincs sziikség a beleegyezésre, beleegyez6 nyilatkozatra?



A beteget beleegyezés nélkil vagy annak ellenére is kezelésben kell részesiteni:

e ha az adott beavatkozas elmaraddsa masok — ideértve a 24. hetet betéltétt magzatot is — egészségét
vagy testi épségét sulyosan veszélyezteti,

e ha a beteg kozvetlen életveszélyben van, (kivéve: ha az életmentd, életfenntartd kezelés
visszautasitdsanak feltételei fenndllnak).

* ha a beteg egészségi dllapota kovetkeztében beleegyez§ nyilatkozat megtételére nem képes, és

o az altala megjeldlt, a beleegyezés, illetve a visszautasitas jogat gyakorld személy — helyettes
déntéshozd — nyilatkozatanak beszerzése késedelemmel jarna,

o invaziv beavatkozdsok esetén abban az esetben, ha a helyettes dontéshozo, illetve a cselekvé-
képtelen személy szil6je/torvényes képviselGje nyilatkozatanak beszerzése késedelemmel jar-
na, és ennek kdvetkeztében a beavatkozads késedelmes elvégzése a beteg egészségi allapotanak
sulyos vagy maradando kdrosodasahoz vezetne.

SPECIALIS SZABALYOK

Beleegyzés kiterjesztése:

Amennyiben egy invaziv beavatkozas soran szélesebb kord beavatkozast kell végezni, mint amit elére

terveztek és amihez a beteg beleegyezését adta, akkor lehetdség van arra, hogy a beavatkozast folytas-

sak, és a mdtétet kiterjesztik.

Erre két esetben adddik lehetbség:

e ha a beavatkozas kiterjesztése nélkil a beteg egészségi allapotaban olyan valtozas kdvetkezne be,
amelynek kovetkeztében azonnali egészséglgyi ellatas hidanyaban kdzvetlen életveszélybe keriine,
illetve sulyos vagy maradandd egészségkarosodast szenvedne.

e ha a kiterjesztett beavatkozas elvégzésének elmaraddsa a beteg szdmara aranytalanul sulyos terhet

jelentene, az orvos mérlegelése szerint.
Szerv / szovet felhasznalasa esetére

Ha a beavatkozads kiterjesztése a beteg valamely szervének vagy testrészének elveszté-
séhez vagy funkciéjanak teljes kieséséhez vezetne, akkor a beavatkozds kiterjesztésére
csak kézvetlen életveszély fenndlldsa esetén keriilhet sor, vagy ha a kiterjesztett beavat-
kozds elvégzésének elmaraddsa a beteg szamdra ardnytalanul sulyos terhet jelentene.

e Abetegirdsbeli beleegyezése sziikséges barmely —a beavatkozassal 6sszefliggésben — életében elta-
volitott sejtjének, sejtalkotorészének, szovetének, szervének, testrészének barmilyen célu felhaszna-
lasdhoz. Nem kell a beteg beleegyezése ezen anyagok szokdsos médon torténé megsemmisitéséhez.

e A betegnek joga van arra, hogy halala esetére rendelkezzen a holttestét érint§ beavatkozasokrél. A
beteg e torvény rendelkezései szerint megtilthatja, hogy holttestébdl szervet és szovetet atlltetés,
egyéb gyogyitd célu felhasznalds, kutatas vagy oktatds céljabdl eltdvolitsanak.
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Amennyiben tovabbi kérdése van, forduljon bizalommal az egészségiigyi ellatas helye szerint
illetékes betegjogi képvisel6hoz! A betegjogi képvisel6k elérhetdsége a honlapunkon megtalalhato.
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