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MI A ZAROGJELENTES?
A zardjelentés fontos egészségiigyi dokumentum, részletes, minden informacidra kiterjeddé orvosi
és — amennyiben indokolt — apolasi 6sszefoglalé.

MIKOR KESZUL ZAROJELENTES?

A tobb résztevékenységhdl alld, 6sszefiiggo ellatasi folyamat végén, illetve a beteg athelyezésekor,
tovabbutalasakor, elbocsatasakor késziil zaréjelentés, melynek masolata a beteg dokumentaciéjaban
megtalalhaté.

MIT TARTALMAZ A ZAROJELENTES?

Tulajdonképpen a korlap kivonata, amely tartalmazza az elvégzett
vizsgalatok eredményét, az alkalmazott kezelések, beavatkozasok leirasat
és a tovabbiakra vonatkozo részletes javaslatot.

A zardjelentés tartalmazza tehat:

e afelvétel indokat és madjat,

e ajelentds, meghatarozo észleléseket,

e azelvégzett vagy tervezett vizsgalatokat és azok eredményeit,

e diagnodzisokat,

e alkalmazott eljardsokat, kezeléseket,

¢ alkalmazott gydgyszeres terapiat,

e abeteg allapotat az elbocsatdskor, athelyezéskor, tovabbutaldskor,

o athelyezéskor, tovabbutaldskor az athelyezés és tovabbutalds okat,

e elbocsatds utani gydgyszerelésijavaslatokat és egyéb instrukcidkat a hatalyos jogszabalyi el6irdsok
figyelembevételével,

e 3polasi javaslatokat (ha szlikséges) az otthoni szakdpolas, illetve hazi apolas felé,

e atervezett kontrollvizsgalatokat és idGpontjukat,

e slrg6s ellatast indokold tlneteket, allapotot, és a slrg8sségi ellatast biztositd intézmény
megnevezését,

e abetegnek vagy hozzatartozoinak adott specidlis utasitast (pl. gyogyszerelés).

MIKOR KAPJA A BETEG KEZHEZ ES M1 A TEENDO VELE?

A kérhazbdl tavozo beteg a zardjelentést 2 eredeti példanyban kapja kézhez. Az egyik példanyt meg kell
6riznie, a masikat miel6bb el kell juttatnia a haziorvosahoz, még akkor is, ha jelenleg a legtdbb haziorvos
az EESZT-n (Elektronikus Egészségligyi Szolgaltatasi Tér) keresztlil megkapja.

A kézhez kapott zdrojelentést a korhdzbdl torténd tdvozdst megelézéen olvassa dt
a beteg, ismerje meg annak tartalmdt. Amennyiben a tartalmdval kapcsolatban
észrevétele, javitds irdnti kérése van, azt azonnal jelezze a zdrdjelentést elkészité
kezel6orvosnak!

A betegnek ellendriznie célszer( azt is, hogy amennyiben szakorvosi javaslatra van sziiksége (pl. gyégy-
szer vagy pelenka feliratdsahoz), az megtalalhato-e a zardjelentésen. Amennyiben a javaslat hidanyzik, azt
is jelezni szUkséges a kezelGorvosnak, egyben kérni a javaslat potldsat még a korhazbdl torténd tdvozast
megel6z&en.



KINEK SZOL A ZAROJELENTES?

A zardjelentés egyforman szolgdlja a kezel6orvosok és a beteg tdjékoztatasat. Amennyiben a betegrél
készllt egészségligyi dokumentacié mas személy magantitokhoz valé jogat érint6 adatokat is tartalmaz,
annak csak a betegre vonatkozoé része tekintetében gyakorolhaté a betekintési jogosultsag.

SPECIALIS! Elhunyt beteg esetében is van lehetdsége a torvényes képviselének, kozeli
hozzatartozénak, orékosnek arra, hogy az intézményt6l egy olyan dokumentumot
kérjen, mely tartalmazza az elhunyt egészségiigyi dokumentacidinak és a koresetnek a
kortorténet alapjan torténd irasbeli 6sszefoglaldsat.

Zardjelentésben szerepl6 hibas egészségiigyi adat esetén mi a teend6?
A zarojelentésben szerepld hibas egészségligyi adatot — az adatfelvételt kdvetéen — dgy kell kijavitani
vagy torolni, hogy az eredetileg felvett adat megallapithato legyen.

MEDDIG KELL MEGORIZNI A ZAROJELENTEST?

Zdrdjelentést az egészségligyi szolgaltatonak 50 évig kell megériznie. Ez a kotelezd nyilvantartasi idé. A
kotelez6 nyilvantartasi idét kovetSen gydgykezelés vagy tudomanyos kutatas érdekében —amennyiben
indokolt — az adatok tovabbra is nyilvantarthatok.

TOVABBI PELDANY KERHETO-E A ZAROJELENTESBOL?

A zardjelentés elsé madsolata téritésmentesen kérhetd, valamint — minden tovabbi masolat tekintetében
— az egészségligyi és a hozzajuk kapcsolodod személyes adatok kezelésérdl és védelmérdl szold torvény
szerint meghatdrozott médon a sajat koltségére kaphat masolatot az arra jogosult kérelmezé.

OSSZEFOGLALVA:

A zardjelentés a betegadatok azon dsszegzése tehat, amely tartalmazza a felvétel okat, a
jelentds leleteket, a végrehajtott eljarasokat, a rendelt kezeléseket, a beteg tavozaskori
allapotat, és barmilyen, a betegnek vagy hozzatartozéinak adott specialis utasitast (pl.
gyogyszerelés).

Vonatkozd jogszabalyok

1997. évi CLIV. torvény az egészségligyrdl

1997. évi XLVII. torvény az egészségligyi és a hozzajuk kapcsolddd személyes adatok kezelésérdl és védelmérdl
351/2013. (X. 4.) Korm. rendelet a halottvizsgalatrél és a halottakkal kapcsolatos eljarasrol

Az EMMI kézleménye a Magyar Egészséglgyi Ellatasi Standardok kézikdnyv (MEES) (2.0. véltozat) kozzétételérd|




Amennyiben tovabbi kérdése van, forduljon bizalommal az egészségiigyi ellatas helye szerint
illetékes betegjogi képvisel6hoz! A betegjogi képvisel6k elérhetsége a honlapunkon megtalalhato.
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