
Hogyan kerülhetek kórházba?

A beutalás szabályai

Kórházba, vagyis fekvőbeteg-szakellátásba 
jellemzően SÜRGŐS SZÜKSÉG körébe 
tartozó veszélyeztető állapotok miatt, vagy 
ELŐRE TERVEZETT kezelés/ellátás miatt 

kerülhet.
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FEKVŐBETEG-SZAKELLÁTÁS, KÓRHÁZI KEZELÉS
A beteg egészségi állapotának megfelelő szintű egészségügyi szolgáltatónál – a beteg 
folyamatos benntartózkodása mellett – végzett vizsgálati, gyógykezelési, rehabilitációs 
vagy ápolási célú egészségügyi ellátása fekvőbeteg-gyógyintézeti keretek között.  

Fekvőbeteg-szakellátás igénybevétele történhet:
• a beteg folyamatos ellátását végző kezelőorvosa beutalása alapján 
• a beteg jelentkezése alapján 
• ha a járóbeteg-szakellátás orvosa szerint kórházi hátteret igénylő ellátás szükségessége merül fel.

A fekvőbeteg-szakellátás lehet: 
• folyamatos benntartózkodás mellett végzett diagnosztikai, gyógykezelési, rehabilitációs vagy 

ápolási célú fekvőbeteg-gyógyintézeti ellátás, ideértve a hosszú ápolási idejű ellátásokat is,
• meghatározott napszakokban a fenti ellátási céllal történő ellátás,
• egyszeri vagy kúraszerű beavatkozás, amelyet követően meghatározott idejű megfigyelés 

szükséges, mely idő alatt a további azonnali egészségügyi ellátás biztosított,
• egynapos ellátás, melynek során a beavatkozást követően a beteg a felvétel napján, de legfeljebb 

24 órán belül távozik. 
• speciális fekvőbeteg-szakellátás speciális diagnosztikai és terápiás hátteret, illetve szakmailag 

összetett feladatok megoldását igénylő ellátás.

A speciális fekvőbeteg-szakellátás igénybevétele történhet:
• a járóbeteg-szakellátást vagy fekvőbeteg-gyógyintézeti keretek között nyújtott szakellátást végző 

orvos beutalása alapján,
• sürgős szükség fennállása esetén, illetőleg a területi ellátási kötelezettséggel összefüggésben a 

beteg ellátását végző orvos, illetve mentőorvos vagy mentőtiszt beutalása alapján,
• a speciális ellátásra indokul szolgáló szakmai feltételek esetén a háziorvos beutalása alapján. 

A SÜRGŐSSÉGI ELLÁTÁS 
az egészségügyben működő több lépcsős, 

több szintű szolgáltatást nyújtó ellátási folyamat, mely 
szolgáltatást a beteg hirtelen jelentkező tünete, fájdalma 
miatt kereshet fel, és elsődleges ellátásban részesül. A 
sürgősségi ellátás gyakran a mentőszolgálat helyszíni 
ellátásával kezdődik, a kórház sürgősségi osztályára 
történő szállítással és az ott elvégzett vizsgálatokkal, 
valamint kezelésekkel folytatódik. 

TERVEZETT ELLÁTÁS 
minden olyan egészségügyi ellátás, mely 

nem minősül sürgősségi ellátásnak, és az egészségügyi 
szolgáltatóval történő előzetes egyeztetést követően 
beutalóval lehet igénybe venni.

SÜRGŐSSÉGI ELLÁTÁS   

Mentés

Ügyeleti ellátás

Sürgősségi betegellátó osztályok (SBO)    

TERVEZETT ELLÁTÁS

Az egészségügyi szolgáltatóval történő 
előzetes egyeztetést követően, beutalóval 
igénybe vehető ellátás.



A BEUTALÓ, BEUTALÁSI REND, 
BEUTALÁSI SZABÁLYOK

A beutalónak tartalmaznia kell:
• a beutaló orvos és munkahelyének azonosítására szolgáló adatot, megnevezését, kódját,
• a biztosított nevét, TAJ számát,
• a vizsgálatra vagy gyógykezelésre felkért szolgáltató nevét, intézményi azonosító kódját,
• a beutaló orvos által végzett ellátást azonosító naplósorszámot, 
• a beteg rövid kórelőzményét,
• a beutaló diagnózis szöveges leírását, kódját, 
• konzíliumi beutaló esetén a konkrét kérdést,
• annak megjelölését, hogy a beutalt biztosított tekintetében rendelkezik-e az adott szakellátás 

tekintetében egészségügyi szolgáltató területi ellátási kötelezettséggel,
• a beutaló kiállításának dátumát.

Hova szól a beutaló, ki az illetékes egészségügyi szolgáltató?
A beteget ahhoz a fekvőbeteg-szakellátást nyújtó egészségügyi szolgáltatóhoz kell beutalni, amelyik 
ellátási területéhez a beutaló szerinti ellátás tekintetében

• a biztosított bejelentett lakóhelye,
• a biztosított bejelentett tartózkodási helye, vagy
• ha a beutaló orvos háziorvos, akkor a háziorvos telephelye tartozik. 

Magánszolgáltató által történő beutalás fekvőbeteg-gyógyintézeti ellátásra
A magánszolgáltatást nyújtó orvos közfinanszírozott ellátásra nem utalhatja be a páciensét (kivéve, ha 
rendelkezik a finanszírozóval beutalásra jogosító szerződéssel.)

• A beteg a magánorvos beutalása alapján is jogosult fekvőbeteg-gyógyintézeti ellátásra, ha az 
orvos megállapítása szerint közvetlen életveszély áll fenn, és az életveszély csak fekvőbeteg-
gyógyintézetben alkalmazható ellátással hárítható el, valamint

• a beteg orvosi beutaló nélkül is jogosult a fekvőbeteg-gyógyintézeti ellátásra, ha úgy érzi, hogy 
egészségi állapota az azonnali ellátását indokolja és a beutalásra jogosult orvos felkeresése az 
ellátását jelentősen késlelteti.

BEUTALÓ: az egészségügyi szolgáltató által a beteg részére kiállított 
elektronikus vagy papíralapú egészségügyi dokumentáció, mellyel a beutaló 
orvos vizsgálatot és gyógykezelést kezdeményez, a beteg egészségi állapota 
által indokolt, megfelelő szintű egészségügyi szolgáltatónál.

Vonatkozó jogszabályok:
1997. évi CLIV. törvény 91. § (1)
1997. évi CLIV. törvény 92. §
217/1997. (XII. 1.) Korm. rendelet a kötelező egészségbiztosítás ellátásairól szóló 1997. évi LXXXIII. törvény végrehajtásáról 3/A. § (1)

A BEUTALÁSI REND: a biztonságos betegellátás érdekében meghatározott ellátásszervezés, 
mely pontosan meghatározza, hogy egyes betegségek, állapotok esetén a beteg melyik 
egészségügyi szolgáltatónál veheti igénybe az állapota által indokolt egészségügyi ellátást.

BEUTALÁSI SZABÁLY: a biztosítottat egészségügyi szakellátásra a finanszírozott 
egészségügyi szolgáltató orvosa vagy jogszabályban meghatározott feladatot ellátó orvos 
utalhatja be.



Amennyiben további kérdése van, forduljon bizalommal az egészségügyi ellátás helye szerint 
illetékes betegjogi képviselőhöz! A betegjogi képviselők elérhetősége a honlapunkon megtalálható.
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