
FONTOS TUDNIVALÓK A LEGFONTOSABB JOGAID

LEGFONTOSABB KÖTELESSÉGEID

Ha most kerültél ki a családodból, akkor az ille­
tékeseknek 30 nap alatt kell dönteniük arról, hogy:

•	 hazamehetsz-e?
•	 nevelőszülőhöz, esetleg lakásotthonba, gyer-
mekotthonba kerülsz-e?

A megfelelő döntéshez a gyámhivatal felkérésére 
egy szakértői bizottság készít szakvéleményt. Ők ve­
szik fel a kapcsolatot a családoddal és minden olyan 
személlyel, akinek fontos szerepe lehet a sorsod 
rendezése szempontjából. Veled is elbeszélgetnek, 
és vizsgálnak annak érdekében, hogy a számodra 
legjobb döntést hozzák meg.

A vizsgálatok során lehetőséged van arra, hogy el­
mond saját véleményedet, amelyet a gyámhivatal a 
döntése során mérlegel.

A szakértői bizottság véleménye alapján készül 
egy javaslat, amit helyezési tárgyaláson a gyámhi­
vatalban beszélnek meg a Te jelenlétedben. Itt is 
elmondhatod a véleményedet. Amennyiben nem 
értesz egyet a javaslattal, akkor ezt jegyzőkönyvbe 
mondhatod. 

A gyámhivatal határozatot hoz, melyben szerepel, 
hogy hol laksz majd, ki lesz a gyámod, hogyan tart­
hatsz kapcsolatot a családoddal és végül az is, hogy 
ki hova és hány napon belül nyújthatja be a felleb­
bezését. 

Ha elmúltál 14 éves, te magad is megfellebbezhe­
ted a döntést. Ez a határozat azonnal végrehajtható, 
tehát a fellebbezéstől függetlenül megtörténhet el­
helyezésed a gondozási helyedre.

•	jogod van ahhoz, hogy segítséget kapj a saját 
családodban történő nevelkedésedhez,

•	 ha fogyatékos, vagy tartósan beteg vagy, jogod 
van segítő, különleges ellátáshoz,

•	 jogod van ahhoz, hogy az ártalmas környezeti és 
társadalmi hatások, valamint az egészségedre ká­
ros szerek ellen védelemben részesülj,

•	 jogod van emberi méltóságod tiszteletben tar­
tásához, a bántalmazással és az elhanyagolással 
szembeni védelemhez, így nem vagy alávethe­
tő kínzásnak, testi fenyítésnek és más kegyetlen 
büntetésnek, illetve bánásmódnak,

•	 védelmet kell élvezned az olyan káros hatásokkal 
szemben, mint a gyűlöletkeltés, az erőszak és a 
pornográfia,

•	 szüleidtől vagy más hozzátartozóidtól csak saját 
érdekedben, törvényben meghatározott esetek­
ben vagy elválasztható,

•	 jogod van a szabad véleménynyilvánításhoz, és 
ahhoz, hogy tájékoztatást kapj jogaidról,

•	 jogod van ahhoz, hogy a téged érintő ügyekben 
meghatározott fórumoknál panasszal élj,

•	 különösen fontos, hogy életkorodhoz, egészségi 
állapotodhoz, fejlettségedhez igazodóan része­
sülj ellátásban.

•	 Gondozásod és nevelésed érdekében szülőddel 
vagy más törvényes képviselőddel, gondozód­
dal együtt kell működnöd,

•	 Képességeidnek megfelelően tegyél eleget ta­
nulmányi kötelezettségednek és  tartózkodj az 
egészséget károsító életmód gyakorlásától,

•	 Mindig tartsd tiszteletben mások jogait! Ne fe­
lejtsd el, hogy a te jogaid is csak így érvényesül­
hetnek.
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SZÓTÁR
fontos fogalmak HA ÚGY ÉRZED

TÁJÉKOZTATÓ
kiskorú: aki még nem töltötte be a 18. életévét

törvényes képviselő: ő gyakorolja a legfonto­
sabb jogokat Veled kapcsolatban, pl. szüleid vagy 
gyámod

gyermekvédelmi gyám: ha nevelésbe vesznek, ő 
lesz a  törvényes képviselőd

eseti gondnok: őt a gyámhivatal rendelheti ki, 
hogy bizonyos, konkrét ügyekben, időszakosan kép­
viseljen Téged

gyámhivatal: az a hatóság, amelyik dönt a család­
ból történő kiemelésedről, visszakerülésedről 

fellebbezés: ha a hivatalos döntéssel  az érintet­
tek nem értenek egyet, kifogásolhatják

panaszjog: minden jogsértő dolgot lehet jelezni 
a megfelelő helyen: gyermekvédelmi gyám, ér­
dekképviseleti fórum, gyámhivatal, ombudsman, 
gyermekjogi képviselő

ombudsman: az emberi jogok védelmére rendelt 
biztos

gyermekjogi képviselő: segít Neked panaszod 
megfogalmazásában, jogaid érvényesítésében

speciális szükséglet: ha egy gyerek súlyos beil­
leszkedési problémákkal küzd, vagy kábítószert 
fogyaszt

különleges szükséglet: betegség, fogyatékosság 
esetén állapítják meg

•	 bántottak,
•	 ha nem hallgatták meg a véleményedet valamilyen 

fontos kérdésben, 
•	 ha valamiben bizonytalan vagy, 
•	 ha gond van a kapcsolattartással

fordulj a gyermekjogi képviselőhöz!

A gyermekjogi képviselő telefonszáma minden 
gyermekotthonban ki van függesztve és az OBDK 
honlapján is megtalálható. Kérésedre nevelőidnek 

lehetővé kell tenniük, hogy felhívhasd.

Ingyenes központi zöld számunk:

06 80 620055
www.obdk.hu

Szeretnénk Neked segíteni abban, hogy tudd, mikor 
mi történik Veled és kihez fordulhatsz, hogy a dolgaid 

a lehető legjobban alakuljanak

Ebben a kis füzetben néhány fontos információt adunk 
jogaidról és kötelességeidről. 

IDEIGLENES HATÁLLYAL ELHELYEZETT,
 VAGY NEVELÉSBE VETT

GYERMEKEK SZÁMÁRA
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